
MA FICHE
CONSEIL

COMMENT 
PORTER 
MON APPAREIL ?

Commence par porter ton appareil pendant 
la journée et le soir seulement, 
pendant 8 jours.

Après 8 jours, porte le aussi la nuit.

Si tu rencontres un problème 
avec ton appareil, il est impératif 
de contacter le secrétariat de ton praticien 
pour lui en faire part.

Il jugera alors de l’urgence et te proposera 
un rendez-vous si besoin.
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