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MA FICHE
TROUBLE FONCTIONNEL

LA POSTURE

o La posture et I'occlusion (emboitement) des
dents sont li¢es.

9 En effet, les dents sont des capteurs de la
posture, au méme titre que l'oeil et le pied.

e Ainsi, la méachoire est un point stratégique du
corps humain.

O Une asymétrie de la position des machoires ou
des dents mal positionnées peuvent entrainer les
contractures de certains muscles et générer des
troubles posturaux (douleurs cervicales, dorsales
ou lombaires, tendinites, migraines...).




